
2022 年 3 月 1 日 

 

愛知県豊橋市との健康経営の普及促進 
及び健康増進に関する連携協定の締結について 

 

株式会社八神製作所（本社：愛知県名古屋市、代表取締役社長：荒木篤志）は、愛知県豊橋

市（市長：浅井由崇）と相互に連携及び協力を行い、豊橋市内企業の健康経営の普及促進等を

通じて、豊橋市民及び市内企業の従業員の健康増進を図ることを目的とした協定を、2022 年 2 月

25 日に締結致しましたのでお知らせします。 

  

１． 本協定締結の背景 

 医療機器専門商社である当社は、「人生 100 年時代」の到来により、医療だけでなく、予防や介護

の重要性が高くなっていることから、企業の健康経営を支援する事業活動を本格的にスタート致しました。

当社は、豊橋市が「とよはし健康宣言事業所認定制度」を独自に整え、市内企業の健康経営に対す

る積極的な支援活動を行っていることに共感し、健康増進を目的とした協定締結に至りました。 

 

２． 主な連携・協力事項 

（１） 豊橋市内企業における健康経営の普及促進に関すること 

（２） 豊橋市民及び市内企業の従業員の健康増進に関すること 

（３） 前２号に掲げるもののほか、双方合意の上、前条の目的達成に必要と認める事項 

 

当社は、「とよはし健康宣言事業所認定制度」において豊橋市が提供する応援施策として、企業の従

業員向け「体力測定会」、「ヨガプログラム」を実施致します。 

 

■体力測定会について 

 「YAGAMI おとなの体力測定」は、筋力や柔軟性などの体力だけでなく、血管年齢や骨密度など医療

機器専門商社だからこそできる医療機器での測定により、総合的な身体機能をチェックします。加齢に

伴い低下していく筋力など身体の状態を数値によって可視化し、自らの気づきを促します。また、必要に

応じて、理学療法士による的確な運動指導やアドバイスの個別実施、各種セミナーの開催等を通じて

行動変容を促し、健康維持増進へのモチベーション向上を図ることも可能です。 

童心に返って楽しみながら体力測定を行うことで、より一層健康に対する意識が高まります。 



 

■ヨガプログラムについて 

理学療法士の資格を有したヨガインストラクターにより、プレゼンティーズムの一因とも言われる「腰痛」「肩

こり」等の解消や予防といった、健康経営に則したヨガの指導を行います。 

※プレゼンティーズムとは 

WHO（世界保健機関）によって提唱された健康問題に起因したパフォーマンスの損失を表す指標で、欠勤にはいた

っておらず勤怠管理上は表に出てこないが、健康問題が理由で生産性が低下している状態を意味します。 

 

３．今後について 

当社は、社会課題の一つである「人生 100 年時代」を快適に過ごすことができるまちづくりに貢献するた

め、医療だけでなく、予防、介護の事業を拡大し、地域社会とつながり、予防・医療・介護のサービスを

通じて「人」を支える企業となることを目指します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

【関連リンク】 

豊橋市役所 ホームページ 

https://www.city.toyohashi.lg.jp/item/92559.htm#itemid92559 

 

【本件に関するお問合せ】 

株式会社八神製作所 総務部 広報グループ 

ＴＥＬ 052-251-6669 

 

 


