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「スマート・ライフ・プロジェクト」賛同企業に登録しました

　当社はこのたび、「健康寿命をのばしましょう」をスローガンにした国民運動「スマート・
ライフ・プロジェクト」に賛同し、賛同企業として登録しました。
　
　このプロジェクトは「健康寿命をのばしましょう」をスローガンに、国民全体が人生の
最後まで元気に健康で楽しく毎日が送れることを目標とした厚生労働省の国民運動です。
運動、食生活、禁煙の３分野を中心に、具体的なアクションの呼びかけを行っています。

　当社では、社員の健康の維持・増進のための取り組みを行い、健康経営優良法人
2021に認定されました。

今後はこのプロジェクトとも歩みを共にし、継続して社員の健康に関連する取り組みを推
進してまいります。

■スマート・ライフ・プロジェクト ホームページ

　https:/ /www.smartl i fe.mhlw.go.jp/
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